Positives Denken - Das Negationen-Umwandeln Ubungs- und Arbeitsblatt

Tragen Sie in diese Liste alle Negationen ein, die Sie im taglichen Leben benutzen - Immer wenn Ihnen eine auffallt, sofort eintragen.

Diese Liste dient der Umprogrammierung auf positives Denken. Mehr dazu finden Sie im E-Book Beten Lernen unter dem Kapitel: Was ist positives Denken ?

Negation

wie der Satz auf der Schopferebene ankommt
(also ohne Negationsworte wie zb: nicht, kein, nie, ohne, usw.)

Positiv formuliert
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